
 

平成２９年度（公財）佐世保市体育協会スポーツ医科学研修会 開催要項 
 

１ 目  的   佐世保市におけるスポーツ医科学の普及を目指し、専門的な知識を持った講師

による理論や実践について研修を行うことで、指導者の資質の向上を図り、 

地域スポーツの振興、競技力の向上に努める。 

 

２ 主  催   公益財団法人佐世保市体育協会 

 

３ 後  援   佐世保市教育委員会（予定） 

 

４ 期  日    平成３０年３月８日（木） １９：００～２１：００ 

           

５ 会  場   中部地区公民館研修室（佐世保市体育文化館コミュニティーセンター１階） 

 

６ 対  象   （１）各競技団体の選手・指導者 

         （２）小学校・中学校・高等学校の指導者 

         （３）スポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブ関係者 

         （４）スポーツ推進委員 

         （５）その他 

 

７ 日  程    18:30   19:00 19:10                 20:30    21:00 

 

  

 

 

 

８ 内  容   講 義 「 ケガをしない身体づくり・故障後のケアについて 」 

講 師  アスレティックトレーナー長崎県協議会 

     理学療法士・アスレティックトレーナー 西首 純也 氏 

 

９ 参 加 料   無 料 

 

10 募集人員   １００人 （先着順：定員になり次第締め切ります。） 

 

11 申し込み    （１）申込開始・期限 平成３０年２月１日（木）から定員になるまで 

         （２）申込先     〒858-0925 

                    佐世保市椎木町無番地 総合グラウンド管理事務所内 

公益財団法人佐世保市体育協会 企画班 宛 

TEL ４７－３１２５ FAX ４７－７０１０ 

         （３）申込方法    ①別紙参加申込書にて FAXよりお申し込み下さい 

②電話によるお申し込みも可能です。 

 

12 そ の 他    （１）当日は、筆記用具を持参してください。 

          （２）当日の服装については、特に運動のできる服装をご用意いただく必要は

ありません。 

          （３）定員に達した後に申し込まれた方には、主催者よりお断りのご連絡をい

たしますので、予めご了承ください。 

※申込書を受け付けた方には、通知いたしません。 

                  （４）佐世保市体育文化館地下駐車場がご利用いただけますが、有料となります。

なお、研修会参加者は割引が適用されます。 
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公益財団法人佐世保市体育協会 

 企画班 瀬戸山、須加﨑 

TEL ４７－３１２５  FAX ４７－７０１０ 

E-mail toshiyukisukasaki@fou-sasebosports.org 


