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～平成２３年度 ジュニアスポーツ推進事業～

長崎県中学校駅伝競技新人合同記録会実施要項

本県における陸上競技及び駅伝競技の競技力向上と意識の高まりを期し，１ 目 的

実施する。

長崎県中学校体育連盟 長崎県教育委員会２ 主 催

長崎陸上競技協会 強化部

長崎県中学校体育連盟 駅伝競技専門部３ 主 管

平成２４年２月４日（土）４ 期 日

長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場トリムコース （長崎市）５ 会 場

受 付 ８：００６ 日 程

監督会議 ８：３０

開 会 式 ９：００

（ ）優勝旗返還 前年度優勝校 男子 時津中学校 女子 森山中学校
競技開始 男子 １０：００ 女子 １２：００

※男子と女子の競技の間にロードレースを実施いたします。

（男子 ３ｋｍ １１：２０ｽﾀｰﾄ 女子 ２ｋｍ １１：３５ｽﾀｰﾄ）

閉 会 式 １３：００

１３：３０ 解散

１）県内の全中学校を対象とし，原則として主に１・２年生主体のチームが７ 参加対象

編成できる学校 （やむを得ない場合，３年生の出場も認めるが，オープ。

ン参加とします ）。

２）各校１チームの参加を原則とする。

（参加が少ない場合は，複数参加も考える ）。

３）複数校の合同チーム編成での出場はあらかじめ，ご相談ください。

（１と同様，オープン参加とします ）。

４）オープン参加のチームは表彰の対象外とする。

無 料８ 参加料

駅伝コース略図のとおりとする。９ 競技コース

男子 ５区間 １６ｋｍ

１区～４区 ３ｋｍ ５区 ４ｋｍ

女子 ４区間 ８ｋｍ

全区間 ２ｋｍ

※ 設定されたコースを正しく走る。

長崎県中学校総合体育大会駅伝競技に準じて行う。10 競技方法

第１区から最終区までリレー方式。

１）各チームのリレーに要した時間の少ないチームを上位とする。11 成績判定

２）途中落伍者が出たときは，審判員の指示を受け，次走者は出発する。

３）伴走応援のあったチームは失格とする。

４）中継・ゴールに関する決勝・計時は原則として運営本部で行うが，万一の

ため各学校で各区間の通過時間等記録をとっておかれてください。

１）男女各優勝チームには優勝旗，３位までに賞状を贈る。12 表 彰

２）ロードレースの部男女各３位までに賞状を贈る。



- 2 -

競技者は，各チームとも胸部のみにチーム番号（本部で準備）を明記したナン13 服 装

バーカードをつける （当日，受付で配布→競技終了後，本部に返却）。

走者は，タスキを肩より斜めにかける （タスキは各校で準備）。

１）応援する場所は，競技園路において，１ｍ以上離れて応援する。14 応 援

２）伴走応援は，生徒・教師・保護者・その他いかなる者も一切禁止する。

３）園路横断などで走者を妨害しないよう注意する。

４）スタート・中継点・ゴール地点，カーブや交差点は応援禁止区域とする。

１）各チームの監督は，受付でナンバーカードを受け取り，所定のオーダー用15 その他

紙（本部で準備）にオーダー（出走順）を記入し，提出すること。

（受付場所：競技場入口 第 ゲート側玄関）4

２）前日の場所取りは禁止します。また，当日の中継地点および招集場所付近の

場所取りも禁止する。

３）当日の練習は，園路およびメイン競技場を利用すること。

４）競技者の荷物は，各学校で保管すること。

※置き引き・車上狙いが多発しています。

５）次走者の集合場所は，中継点とし競技役員の指示に従うこと。

６）招集やレース後の競技者の移動は，競技の迷惑にならないようにすること。

（メイン競技場の通過可）

７）記録集計については，本部でまとめ，配布する。

（記録用紙は本部で準備します ）。

８）各校，ストップウオッチを準備すること。

） （ ， ） 。９ 駅伝に走らない選手 補欠登録選手 他 を中心にロードレースを実施する

（男子 ３ｋｍ 女子 ２ｋｍ ※別紙要領をご覧ください）

１０）前年度の優勝校は優勝旗を必ず持参してください。なお，不参加の場合は事

前に下記にご連絡ください。

前年度優勝校 男子 時津中学校 女子 森山中学校

登録・申込方法16

別紙登録様式により、 までに，下記あてに提出平成２４年１月３０日（月）

してください （必着のこと・期日厳守）。

問い合わせ・申込先

〒８５８－０９１４

佐世保市川下町２７７番地

佐世保市立相浦中学校 内

原 川 健 之 宛

ＴＥＬ ０９５６－４８－２５２２

ＦＡＸ ０９５６－４８－２５２３

※ 本記録会の登録様式は長崎陸上競技会ホームページ上からダウンロードできます。

また，申込みについては，下記アドレスにて受け付けます。

（ただし，期日は上記と同様とし，校印を押された正式なものを後日郵送または当日持

参してください ）。

佐世保市立相浦中学校

kenji.harakawa@city.sasebo.ed.jp原川 健之 宛


