
平成30年度　中地区高等学校新人陸上競技選手権大会　競技時間

 9:00 監督会議 （注意事項・大会申し合わせの確認・選手変更・その他）

人数 ﾗｳﾝﾄﾞ

分 計 時　間 種　目 時　間 種　目

4 8 1 10:00 女 4×100mR 2 11 2組T決勝 10:00 女走幅跳 A 9 10:00 男砲丸投 12

4 8 2 10:10 男 4×100mR 2 15 2組T決勝 男走幅跳 B 19 女砲丸投 8

20 20 3 10:20 女 3000m 1 20 決勝

3 15 4 10:40 女 100m 5 38 5組0+8

3 18 5 11:00 男 100m 6 47 6組0+8

8 8 6 11:25 女 1500m 1 24 決勝

8 16 7 11:35 男 1500m 2 33 2組T決勝 11:15 男棒高跳 6 11:30 男やり投 11

5 5 8 11:55 女 100mH 1 4 決勝 女棒高跳 6

5 10 9 12:00 男 110mH 2 9 2組T決勝 女子が先

4 8 10 12:10 女 400m 2 15 2組T決勝

4 20 11 12:20 男 400m 5 37 5組T決勝

25 25 12 12:50 男女 3000mW 1 2+3 決勝 13:00 女走高跳 3

3 3 13 13:20 女 100m 1 8 決勝 男走高跳 5

3 3 14 13:25 男 100m 1 8 決勝 女子が先 13:30 女やり投 12

8 8 15 13:35 女 400mH 1 5 決勝

8 16 16 13:40 男 400mH 2 12 2組T決勝

25 25 17 14:00 男 5000m 1 29+3 決勝

8 16 18 14:25 女 4×400mR 2 9 2組T決勝

8 16 19 14:40 男 4×400mR 2 12 2組T決勝

14:55 終了予定

跳      躍 投てき

（予定） 人数 人数
順 時 間 性 種 目 組


