
40歳以上女子　3.0km スタート 11:30
大会記録  13分48秒　森保みえ子 (ともっちRC) 2005

着順 ﾅﾝﾊﾞｰ 所　属 記録 備考

1 2012 金山優希子 ｶﾅﾔﾏ ﾕｷｺ 諫早市陸協 13 ' 51 " 

2 12 本田那津子 ﾎﾝﾀﾞ ﾅﾂｺ 長崎市住吉町 15 ' 08 " 

3 11 園田　晃子 ｿﾉﾀﾞ ｱｷｺ 長崎市住吉町 17 ' 30 " 

氏　名


