
第１回 長崎地区長距離強化記録会要項 

 

１．主 催  長崎市陸上競技協会 

２．後 援  長崎市・（公財）長崎市ｽﾎﾟｰﾂ協会、（一財）長崎陸上競技協会・長崎新聞社・ 

KTNテレビ長崎・NBC長崎放送・NIB長崎国際テレビ・NCC長崎文化放送・ 

FM長崎 

３．協 力  ＭＨＰＳマラソン部、十八銀行女子陸上部、メモリード女子陸上部 

４．日 時  令和2年9月27日（日） 午後４時頃開始予定 

５．会 場  長崎市総合運動公園かきどまり陸上競技場 

６．参加者  長崎市・西彼の陸上競技協会登録競技者で、参加標準記録に達した者。 

（中学生は長崎市、西海市及び西彼杵郡の学校に在籍している者、 
高校生については高体連の長崎地区に限る。） 

６．種 目 

符号 区  分 性別 競 技 種 目 参加標準記録 

A 一般・高校 男 １００００ｍ 33'00" 

B 一般・高校 男  ５０００ｍ 18'00" 

C 高校・中学 男  ３０００ｍ 11'00" 

D 一般・高校 女  ５０００ｍ 20'00" 

E 一般・高校・中学 女  ３０００ｍ 12'00" 

※時間の関係上、参加標準記録＋１分でその種目の競技を打ち切ります。 

７．申込料 中学生 【一人・一種目】   500円 

高校生 【一人・一種目】   500円 

一 般 【一人・一種目】   500円 

８．申 込 長崎陸上競技協会のWEBサイト http://jaaf-nagasaki.net からダウンロード

した申込書（EXCELデータ）に必要事項を入力・印刷・送信後，捺印し、長崎

市陸協事務局に郵送のこと。申込料は、申込料振込口座に、振込締切日まで

に振り込むこと。（申込料の返却は行いません） 

９．申込締切 令和２年９月２日（水）必着（申込料の締切は9/23（水）） 
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11．申込先 

〒８５２‐８０６４ 

長崎市北陽町３７－９ 松浦 孝 気付  長崎市陸上競技協会 

12, 記録表発行 

希望者には有料（\300）にて発行。 

13．その他 

１）申込人数が５名以上の学校・チームは、審判員を出してください。 

（申込書に審判員名を記入） 

２）本大会の結果は長崎陸協ホームページや新聞・今年度ランキング表などに

掲載します。参加申込があった時点で、掲載についての了解を得たものとし

て処理します。 

３）本大会は「新型コロナウィルス感染防止」を徹底するので、「記録会申し

合わせ事項」を熟読し、十分認識して参加してください。 

※記録会当日、「新型コロナウィルス感染防止」の為、防止対策員（場内指令）

を指名し、場内を巡回させ感染防止を図るので、その指示には必ず従うこと。

従わない場合は退場してもらうこともあります。 

 

特記  本大会は「新型コロナウィルス感染症」が全国的には収束していない時期となり

ます。長崎地区でも大会を実施する時期はどのような状況になるか、現時点で判断

できません。このため、９月２日(水)を申込書の締切、９月２３日(水)を申込料の

振込締切とします。 

９月２３日以降、急な状況で「中止」となる場合もあります。その連絡は長崎陸

協webサイトでご確認ください。 

なお、いかなる事情があっても申込料は返却致しませんのでご承知おきください。 

 


