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第５０回長崎県ジュニア陸上競技 
選手権大会の開催について 

 
 
青少年の発達段階に即した競技種目を設定し、県内の青少年層の陸上競技愛好者をトランスコス

モススタジアム（長崎県立総合運動公園陸上競技場）に集め、健全育成を目的として、上記の諸団

体が標記大会を開催することになりました。 
 つきましては、貴団体(クラブ･学校)の選手の参加についてご配慮とご協力をお願い致します。 
 
 

要項の請求先および問い合わせ先は 
 
  〒854-0004 諫早市金谷町 8-14 早田ビル 203 号 

諫 早 ラ イ オ ン ズ ク ラ ブ 内 
    ジュニア陸上大会事務局  

TEL 0957(22)3014 
 

 
              一般財団法人 

 

    長 崎 陸 上 競 技 協 会 
    https://jaaf-nagasaki.net/ 
 
    



 

第５０回長崎県ジュニア陸上競技選手権大会要項 
 

1． 期日・会場                                    
 ・令和４年１０月 ２日(日)  ８時２０分開会（雨天決行） 
 ・平成３０年９月２２日(木)  ７時５０分より監督・役員会議 正面１Ｆ入口前 
 ・トランコスモススタジアム長崎（長崎県立総合運動公園陸上競技場） 
 

2． 出場選手区分                                   
 申込料 

 

Ａクラス 中学２・３年の部  中学生 Ａ・Ｂ 個 人 700 円 
Ｂクラス 中学１年の部   リレー 1,000 円 
Ｃクラス 小学５・６年の部  小学生 Ｃ・Ｄ 個 人 500 円 
Ｄクラス 小学３・４年の部   リレー 800 円 

傷害保険料  1 人につき  100 円 
 

3． 競技種目                                     
     

男子 Ａクラス  100ｍ・3000ｍ・4×100ｍリレー 
   走高跳・砲丸投（5kg） 
 Ｂクラス  100ｍ・1500ｍ・4×100ｍリレー 
   走幅跳・砲丸投（4kg） 
 ＡＢ共通  棒高跳 
 Ｃクラス  100ｍ・1000ｍ・4×100ｍリレー 
   走高跳・走幅跳 
 Ｄクラス  100ｍ・4×100ｍリレー 
女子 Ａクラス  100ｍ・1500ｍ・4×100ｍリレー 
   走高跳・砲丸投（2.721kg） 
 Ｂクラス  100ｍ・1500ｍ・4×100ｍリレー 
   走幅跳・砲丸投（2.721kg） 
 ＡＢ共通  棒高跳 
 Ｃクラス  100ｍ・800ｍ・4×100ｍリレー 
   走高跳・走幅跳 
 Ｄクラス  100ｍ・4×100ｍリレー 

 

4． 申し込み資格及び条件                               
  (1) 学校または社会体育クラブを１チームとし、１種目２名以内、１人１種目 

以内（但しリレーは除く）、リレーは１チームとする。 
中学生の棒高跳は（ＡＢ共通）は、４名以内とする。 

  (2) 長崎陸上競技協会に登録した者のみ参加できる。 
  (3) 出場者は必ず保護者の承認を受け、保護者の責任において出場のこと。 
  (4) 当日申し込みは受け付けない。また、電話による受け付けも行わない。 
  (5) 同一人が２クラスに申し込むことはできない。 
  (6) 申し込み後の選手変更、種目変更、取り消しはいっさい認めない。 
  (7) 申し込みチェックリストを参照し、確認の上申し込むこと。 
  (8) 参加チームは、受付時に前１週間の健康管理チェックシートを必ず提出すること。 
 

5． 問い合わせ先                                   
   

  長崎県陸上競技協会 
  ＴＥＬ 0957-21-1921 
 



6． 申し込み方法                                   
  (1) 申込期限  令和４年９月１５日(木) 必着 
  (2) 下記のアドレスから申込ページにアクセスし、入力して下さい。 

長崎陸上競技協会 https://jaaf-nagasaki.net  
  (3) 入力画面上部の申込データ送信ボタンをクリックしてデータを送信してください

。 
  (4) 入力画面上部の印 刷ボタンをクリックし、申込書を印刷し、責任者の捺印をして 

下記まで送付してください。 
〒854-0004  長崎県諫早市金谷町８－１４ 諫早ライオンズクラブ内 

      長崎県ジュニア陸上競技選手権大会事務局 宛 
    TEL 0957-22-3014 

  (5) 印刷した申込書に記載された金額を、振込用紙で郵便局から送金してください。 
尚、振込名義は長崎陸上競技協会に登録したクラブ名・学校名としてください。 
他の名義で振り込まれた場合、申し込みを受け付けません。 
[振込口座 ゆうちょ銀行 17610-20782491 長崎県ジュニア陸上競技選手権大会] 
 ○大会当日、領収書は発行致しません。 
 ○振込明細書を領収証とさせて頂きます。 
 ○申込料の払い戻しは、いかなる理由があっても一切行わない。 

（新型コロナの流行、天候、災害等による中止も含む） 
  (6) 宿泊者の方には宿泊等の補助がありますので長崎陸上競技協会のホームページを 

ご覧下さい。 
 

7． アスリートビブスについて                              
  (1) 令和４年度長崎県陸上競技協会に登録した番号を使用する。 

 

8． 表  彰                                     
  (1) １位から６位までは賞状をおくる 
  (2) 最優秀選手及び優秀選手を選び、賞状・トロフィー・メダルをおくり表彰する。 
  (3) 大会新記録者には賞状に新記録を併記する。 
  (4) 全クラスのリレー優勝チームには優勝旗(持ち回り)をおくり、返還時にレプリカを 

渡す。 
9． 注意事項                                     

  ( 1 ) 大会中の傷害等について、応急処置は行うが、その後は保護者の責任とする。 
  ( 2 ) スパイクの使用を認める。(ただし、Ｃクラスの長距離種目は認めない) 

スパイクピンは、全天候型平行ピン 8mm 以下を使用する。ただし、走高跳に 
ついては 12mm までとする。 

  ( 3 ) 小学生のスターティングブロックは決勝のみ使用しても良い。 
  ( 4 ) 新型コロナウィルス感染症対策に万全を期すこと。 
  ( 5 ) ゴミは各自持ち帰ること。 
  ( 6 ) 待機場所については 各チームでディスタンスを確保すること。 感染状況に 

より待機場所を指定する場合もあります 
     ( 7 ) 【競技会開催にともなう感染症対策について】を確認すること 

  ( 8 ) 各参加チームに駐車許可証を発行いたします。駐車許可証をお持ちでない方は 
第 2 駐車場に駐車できません。駐車場内では、係の指示に従い駐車すること。 

  ( 9 ) 利用者同士のトラブルや事故等は 一切の責任を負いません 
  (10) 会場内は ID 規制を行います。 

各チーム、審判 ID１枚、監督 ID１枚、チーム関係者 ID１枚 合計３枚とします。  

https://jaaf-nagasaki.net/pdf/2020checksheet.pdf
https://jaaf-nagasaki.net/pdf/2020checksheet.pdf


10． 新型コロナウィルス感染症対策について                                   
今大会の参加選手、指導者、保護者には新型コロナウィルス感染症防止にご協力をい

ただきます。各チームで下記に書いてあるような十分な感染症拡大防止対策を行った

上で参加してください。  
※当日参加者が以下の事項に該当する場合は、参加できません。 
○ 体調がよくない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 
○ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

◆ マスクを着用すること（参加受付時や着替え時等のスポーツを行っていない際や会話

をする 際には必ずマスクを着用すること）  
◆ こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること 
◆ 他の参加者、主催者スタッフ等との距離を確保すること 
◆ レース中は拍手応援をすること 
◆ 感染防止のために主催者が決めたその他の措置の遵守、主催者の指示に従うこと 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

   個人情報保護法に基づき 
 本大会に登録された個人情報は、厳重に保護・管理し本大会のみに使用させていただ 
きます。それ以外に個人情報を利用・第三者に提供することはありません。 
 尚、大会結果写真・画像等は長崎陸上競技協会・長崎新聞社・各ライオンズクラブの 
ホームページ等に掲載いたしますので、ご了承ください。 

申し込みチェックリスト 
 

□新型コロナウィルス感染症防止に協力する 
□WEB で入力し申し込む 
□申込データを送信 
□申込用紙を印刷し捺印の上郵送する 
□参加費を振込む 
上記がすべて完了した時点で参加を受け付ける 


