
男子第30回・女子第43回 全国都道府県対抗男女駅伝中学選考会 

 

 

１．主  催  一般財団法人 長崎陸上競技協会 

２．主  管  一般財団法人 長崎陸上競技協会強化部 

３．日  時  ２０２４年１１月２３日(土・祝) １１時競技開始予定 

４．場  所  トランスコスモススタジアム長崎 

５．種目及び標準記録 

【中学男子】 3000m（ 9分15秒00） 

【中学女子】 3000m（10分30秒00） 

６．参加資格  ① 2024年度長崎陸上競技協会登録競技者 

② 標準記録を公認記録で突破している者。 

または、中総体駅伝等の実績により強化部の推薦を受けた者。 

③ 都道府県対抗駅伝に出場意思があり、候補選手に選ばれた場合に合宿・ 

練習会に参加できる者。 

④ 2024年度都道府県対抗男女駅伝強化指定選手 

・上記①～③の条件をすべて満たしている者、または④の強化指定選手が参加

できる。また、②の条件を満たしていれば、１年生の参加も認める。ただし、

1年生は駅伝本大会出場資格がないため選考対象にはならない。 

７．選考基準  候補選手は、この選考会結果及び実績を考慮し選考する。 

（九州大会・全国大会等の実績により推薦もあり得る。） 

８．申 込 料  無料 

９．申 込 先  〒857-2427 西海市大島町3468番地1 

西海市立大崎中学校  本山 翼 

10．申込締切  2024年11月11日（月） 必着 

11．申込要領  添付申込書を使用し、期限までに郵送すること。 

12．競技規則  2024年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則による。 

        ※2024年11月以降実施となっている靴底規定の新ルールを適用します。 

         靴底の厚さは20ｍｍ以下になります。ご注意ください。 

13．そ の 他  ① 大会中に起こったケガ等は応急処置のみ行う。 

② 当日ゴミは持ち帰りになっています。ご協力ください。 

 


