
令和６年度 長崎県中総体陸上競技大会開催時の駐車場について（連絡）  

 

長崎県中学校体育連盟 陸上競技専門部 

 

駐車台数に限りがあるため、乗り合わせてご来場いただくか、満車の場合は駅周辺の駐車場をご利用い

ただきますようお願いします。決して周辺商業施設に駐車する事がないようお願いします。 
 

①今年度は野球広場・ソフトボール場に一般駐車が可能（ただし、雨天時は駐車不可） 

②第１，３，４，５，６駐車場は一般駐車場   

③第２駐車場は一般駐車場２００台・バス待機場所４０台※①～③は独占ではない。公園利用者も駐車 

④ＪＡ駐車場２００台※２１日(日)のみ使用可 

⑤芝生スペースは競技役員が使用。 ※駐車券の提示が必要 

 

駐車場の開門は６：３０です。歩道等に駐車して開門を待つことのないよう、開門時間に合わせてご来

場ください。また、生徒たちが場所取りのために早朝から競技場で待つことのないよう、コンディショニ

ングの面からも併せてご配慮ください。 ※駐車マナーを守り、トラブルが無いようご協力お願いします。   

競技終了後、第２駐車場から出庫する際は、長崎大村方面は信号傍の出口より右折。島原方面は第２駐

車場から第１駐車場へ直進し、第１駐車場から左折。また、内村体育館側の出口も開門予定です。 

第１駐車場、店舗前の駐車場に停めないでください。競技運営に支障をきたす場合があります。 

また、選手送迎の場合は第１駐車場を利用し、一方通行にご協力ください。 

 

 

※第５・第６駐車場へは、

第４駐車場を通り抜けて進

入してください。

島原方面→

第1駐⾞場
第 3 駐⾞場 

第4駐⾞場

第 6 駐⾞場 第５駐⾞場 
第2駐⾞場

JA ながさき県央駐⾞場 
日のみ利⽤可 
枠外・月極場所駐⾞厳禁 

↖競技場方面 

ソフト 
ボール場 
 
 
野球広場 
 



・交通渋滞対策のためのお願い 

１）第２駐車場入口周辺（信号の手前）は，送迎のための停車を禁止

します。 

２）送迎車両は，信号の先から第１駐車場に入ってください。 

３）第１駐車場内で停車し，人員を降ろしたあとは，「かつれつ食堂」

側の出口から左折で出てください。 

※駐車場内が渋滞しますので，必ず左折で出てください。 

※長崎方面には，約１km先の栗面町交差点より「右折で島原道路経由」または「左折で上

山公園経由」での通行をお願いします。 

※競技終了後の迎えの際も同様にお願いします。 

※周辺の店舗（コンビニ・ホームセンター等）の駐車場に無断駐車しないでください。 

 

 



令和６年度長崎県中学校総合体育大会陸上大会各郡市待機場所 

 ２F コンコース 
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１．対馬  ２．壱岐   ３．上五島  ４．五島  ５．平戸  

６．松浦  ８．佐世保  ９．東彼杵 １０．大村 １1．諫早  

１２．雲仙 １３．南島原 １４．島原  １５．西海 １6．西彼杵

１７．長崎 

   ・競技場周辺の芝生へのテント設営は当日の朝 7時以降とします。

①指定されていない箇所はフリースペースとします。 

②３階席への導線確保のため正面階段付近は通行制限をします。 

③選手・監督・引率の出入り口は北口及び南口、出島階段とします。 

④監督・引率の方は学校で使用している ID カードで２階席への出入り

をコントロールします。監督以外が待機場所に入る場合は本部に申

し出ること。※入場用 ID を本部が準備 
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第１日目【７月２１日（日）】

・ 8:15～ 役員会議（エントランスホール）

・ 8:20～9:00　選手変更受付

・ 8:35～ 監督・主任会議（多目的室）

トラック競技 フィールド競技

招集 招集 招集 招集

開始 完了 開始 完了

1 10:00 1 男   1500m 決 9:35 9:45

2 10:15 1 女    800m 予 2-3+2 9:50 10:00

3 10:25 2 女    800m 予 2-3+2 10:00 10:10 1 10:30 共 男 走幅跳 決 9:40 9:50

4 10:35 3 女    800m 予 2-3+2 10:10 10:20 2 10:30 共 女 砲丸投 予A 12m50 9:55 10:05

5 10:45 共 男    800m 予 2-3+2 10:20 10:30

6 11:00 共 女    200m 予 4-1+4 10:35 10:45

7 11:15 共 男    200m 予 4-1+4 10:50 11:00

8 11:40 低 女 　 80mH 予 3-2+2 11:15 11:25 3 11:40 共 女 砲丸投 予B 12m50 11:05 11:15

9 12:00 共 女 　100mH 予 3-2+2 11:35 11:45 4 12:00 共 男 棒高跳 決 11:00 11:10

10 12:20 低 男 　100mH 予 3-2+2 11:55 12:05

11 12:40 共 男 　110mH 予 3-2+2 12:15 12:25

12 13:05 1 女    800m 決 　 12:40 12:50

13 13:10 2 女    800m 決 　 12:45 12:55

14 13:15 3 女    800m 決 　 12:50 13:00

15 13:20 共 男    800m 決 　 12:55 13:05

16 13:35 共 女    200m 決 13:10 13:20

17 13:40 共 男    200m 決 13:15 13:25

18 13:55 低 女 　 80mH 決 13:30 13:40 5 14:00 共 女 走幅跳 決 13:10 13:20

19 14:05 共 女   100mH 決  13:40 13:50 6 14:00 共 男 砲丸投 予A 13m00 13:25 13:35

20 14:15 低 男   100mH 決 13:50 14:00

21 14:25 共 男   110mH 決 14:00 14:10

22 15:00 1 女 4×100mR 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:35 14:45

23 15:20 2 女 4×100mR 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ 14:55 15:05 7 15:10 共 男 砲丸投 予B 13m00 14:35 14:45

24 15:40 1 男 4×100mR 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ 15:15 15:25

25 16:00 2 男 4×100mR 決 3組ﾀｲﾑﾚｰｽ 15:35 15:45

26 16:20 共 男   3000m 決 15:55 16:05

 16:35 競技終了
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第２日目【７月 ２２日（月）】

・ 8:00～8:35　選手変更受付

・ 8:20～ 監督・主任会議（多目的室）

トラック競技 フィールド競技
招集 招集 招集 招集

開始 完了 開始 完了

1 9:30 共 男    400m 予 4-1+4 9:05 9:15

2 9:50 低 女 4×100mR 予 3-2+2 9:25 9:35 1 9:40 共 女 走高跳 決 8:50 9:00

3 10:10 低 男 4×100mR 予 3-2+2 9:45 9:55

4 10:30 共 女 4×100mR 予 3-2+2 10:05 10:15 2 10:30 共 男 砲丸投 決 9:55 10:05

5 10:50 共 男 4×100mR 予 3-2+2 10:25 10:35

6 11:10 2 男   1500m 決 10:45 10:55 3 11:00 共 男 三段跳 決 10:10 10:20

7 11:20 共 女   1500m 決 10:55 11:05

8 11:30 3 男   1500m 決 11:05 11:15

9 11:40 1 女    100m 予 4-1+4 11:15 11:25

10 11:50 1 男    100m 予 4-1+4 11:25 11:35

11 12:05 2 女    100m 予 4-1+4 11:40 11:50 4 12:10 共 男 走高跳 決 11:20 11:30

12 12:15 2 男    100m 予 4-1+4 11:50 12:00

13 12:30 3 女    100m 予 4-1+4 12:05 12:15 5 12:30 共 女 砲丸投 決 11:55 12:05

14 12:40 3 男    100m 予 4-1+4 12:15 12:25

15 13:10 共 男 　 400m 決 　 12:45 12:55

16 13:25 1 女  　100m 決 13:00 13:10

17 13:30 1 男    100m 決 13:05 13:15

18 13:35 2 女    100m 決 13:10 13:20

19 13:40 2 男    100m 決 13:15 13:25

20 13:45 3 女    100m 決 13:20 13:30

21 13:50 3 男    100m 決 13:25 13:35

22 14:25 低 女 4×100mR 決 14:00 14:10

23 14:30 低 男 4×100mR 決 14:05 14:15

24 14:40 共 女 4×100mR 決 14:15 14:25

25 14:45 共 男 4×100mR 決 14:20 14:30

14:50 競技終了
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