
組 開始 終了

1～4 8:30 8:40
5～8 8:40 8:50
9～12 8:50 9:00
13～14 9:00 9:10
1～4 9:15 9:25
5～8 9:25 9:35
9～12 9:35 9:45
13 9:45 9:55

1～4 8:30 8:40
5～6 8:40 8:50
1～4 8:50 9:00
5～8 9:00 9:10
9～12 9:10 9:20
13～16 9:20 9:30
17～19 9:30 9:40

3 10:25 一般・高校女子 ３００ｍＨ 2 全 9:55 10:05 タイムレース　決勝

4 10:35 一般・高校男子 ３００ｍＨ 3 全 10:05 10:15 　〃 　　　　〃

5 10:50 中学男子・高校女子 ３０００ｍＷ 1 全 10:20 10:30 　〃 　　　　〃

6 11:15 一般・高校男子 ５０００ｍＷ 1 全 10:45 10:55 　〃 　　　　〃

1～2 11:15 11:25

3 11:30 11:40

1 11:40 11:50
2 11:55 12:05
3 12:10 12:20

9 13:05 中学女子 １００ｍＨ 4 全 12:35 12:45 　〃 　　　　〃

10 13:20 一般・高校女子 １００ｍＨ 2 全 12:50 13:00 　〃 　　　　〃

11 13:30 中学男子 １１０ｍＨ 4 全 13:00 13:10 　〃 　　　　〃

12 13:45 高校男子 １１０ｍＪＨ 2 全 13:15 13:25 　〃 　　　　〃

13 13:55 一般・高校男子 １１０ｍＨ 2 全 13:25 13:35 　〃 　　　　〃

14 14:10 中学女子 ３００ｍ 5 全 13:40 13:50 　〃 　　　　〃

15 14:25 中学男子 ３００ｍ 13 全 13:55 14:05 　〃 　　　　〃

16 15:05 一般・高校女子 ３００ｍ 5 全 14:35 14:45 　〃 　　　　〃

17 15:20 一般・高校男子 ３００ｍ 11 全 14:50 15:00 　〃 　　　　〃

18 15:55 中学女子 １００ｍ 2 全 15:25 15:35 決勝（Ａ・Ｂ）

19 16:05 中学男子 １００ｍ 2 全 15:35 15:45 〃

20 16:15 一般・高校女子 １００ｍ 2 全 15:45 15:55 〃

21 16:25 一般・高校男子 １００ｍ 2 全 15:55 16:05 〃

22 16:35 一般・高校女子 ３０００ｍ 1 全 16:05 16:15 タイムレース　決勝

1 16:20 16:30
2 16:40 16:50
3 17:00 17:10
4 17:20 17:30

終了 18:10

4 　〃 　　　　〃

8 12:10 中学男子 ３０００ｍ 3

23 16:50 一般・高校男子 ５０００ｍ

11:45 中学女子 １５００ｍ 3

　〃 　　　　〃

　〃 　　　　〃

13 　〃 　　　　〃

2B 9:20 中学男子 １００ｍ 19

2 9:45 一般・高校男子 １００ｍ

7

タイムレース　予選

1B 9:00 一般・高校女子 １００ｍ 6 　〃 　　　　〃

1 9:00 中学女子 １００ｍ 14

　〃 　　　　〃
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組 開始 終了

1 9:15 一般・高校男子 走　幅　跳 AB 全 8:25 8:35 28名

2 10:45 一般・高校女子 走　幅　跳 AB 全 10:25 10:35 26名

2 12:30 中学女子 走　幅　跳 AB 全 12:10 12:20 71名 2回でTOP8後3回試技

3 14:15 中学男子 走　幅　跳 AB 全 13:25 13:35 53名 2回でTOP8後3回試技

5 15:45 一般・高校男子 三　段　跳 A 全 14:55 15:05 28名

一般・高校女子 三　段　跳 B 全 14:55 15:05 12名

1 9:30 中学男子 走　高　跳 全 8:20 8:30 22名

2 11:30 中学女子 走　高　跳 全 10:40 10:50 26名

3 13:30 一般・高校女子 走　高　跳 全 12:40 12:50 23名

4 15:30 一般・高校男子 走　高　跳 全 14:40 14:50 13名

1 10:00 中学男子 棒　高　跳 全 8:40 8:50 6名

中･高･一般女子 棒　高　跳 全 8:40 8:50 中学6名,高校3名

2 14:00 一般・高校男子 棒　高　跳 全 12:10 12:20 10名

終了 17:00

組 開始 終了

1 9:30 一般・高校男子 砲　丸　投 全 8:30 8:40 一般1名,高校21名

2 11:15 一般・高校女子 砲　丸　投 全 10:15 10:25 17名

3 13:00 中学女子 砲　丸　投 全 12:00 12:10 30名

4 15:00 中学男子 砲　丸　投 全 14:00 14:10 30名

1 9:30 中学女子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 全 8:30 8:40 15名

2 10:45 中学男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 全 9:45 9:55 24名

3 12:30 一般・高校男子 ヤ　リ　投 全 11:30 11:40 30名

4 15:00 一般・高校女子 ヤ　リ　投 全 14:00 14:10 19名

終了 17:00
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佐世保、離島地区中学 M01～M08 佐世保、離島地区高校 S01～S12 長崎地区高校 B01～B10

中地区中学 M09～M15 一般、県外チーム N01～N12 中地区高校 B11～B21

長崎地区中学 M16～M21

１）アルファベットと数字は座席の区画を示しています。

　・Ｍ（メインスタンド） 　・Ｓ（第１コーナーから第２コーナ付近）

　・Ｂ（バックスタンド） 　・Ｎ（第３コーナーから第４コーナー付近）

２）座席の区画の延長線上と外周フェンス内にある通路スペースが今回の指定場所となります。

３）スペースが確保できないチームは近くのチームと相談して譲り合ってください。

４）２階席は車椅子の方等も利用されますので、シート等で通路をふさぐことがないようにして

　　ください。

2024年度　第2回長崎県記録会場所割り当て

　※M11は中央コンコース前のため、待機場所の確保ができません。

　　※スタンド座席（椅子席）は、一般の観客も自由に座れます。
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