
宅島Ｇスプリント 2026	大会要項	

１ 主催	
宅島グループ	

２ 主管	
一般財団法人長崎陸上競技協会	

３ 協力	
株式会社長崎新聞社・長崎文化放送株式会社	

４ 企画・運営	
ＶＩＣＳＳ株式会社	

５ 後援	
長崎県・長崎県教育委員会・諫早市・諫早市教育委員会・いさはやスポーツコミッション（申請中）	

６ 期日	
２０２６年１０月４日（日）［小雨決行・荒天中止］	
競技開始 ９時００分予定（開門 ７時３０分）	

７ 会場	
トランスコスモススタジアム長崎（長崎県立総合運動公園陸上競技場）	
〒８５４－００６１ 長崎県諫早市宇都町２７－１ 電話 ０９５７－２２－０１２９	

８ 種目	
区分	 種目	 ラウンド	
中学	 男子 100m・女子 100m	 予選・Ａ〜Ｄ決勝	
高校	 男子 100m・女子 100m	 予選・Ａ〜Ｄ決勝	

スペシャルレース	 男子 100m	 決勝１組のみ（タイムレース・８名編成）	
※スペシャルレースは、招待選手および主催者が承認した選手によるレースとして実施する。	

９ 参加資格	
中学・高校の各種目は、２０２６年度日本陸上競技連盟登録競技者（中学生・高校生）とする。	
スペシャルレースは、主催者が招待した選手および主催者が承認した選手とする。	
※スペシャルレースは一般公募を行わない。出場者は主催者からの個別の案内により決定するた

め、申込フォームからの申込みはできない。	

１０ 競技規則	
本大会は、２０２６年公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則ならびに本競技会要項および競技注意

事項により実施する。	

１１ 競技方法	
（１）中学・高校の各種目は、予選（１組８名・タイムレース）を行い、予選タイム上位３２名がＡ

〜Ｄ決勝（各８名）に進出する。Ａ決勝＝予選１〜８位、Ｂ決勝＝９〜１６位、Ｃ決勝＝１７〜２４

位、Ｄ決勝＝２５〜３２位とする。	
（２）スペシャルレース男子１００ｍは、決勝１組のみのタイムレースとして実施する。ただし、選

手の要望がある場合は、ウォーミングアップレースとして予選を実施する。	
（３）スペシャルレースは、招待選手および主催者が承認した選手による８名編成とする。大会出場

者からの編入・繰り上げは行わない。	

１２ 競技注意事項	
（１）使用できるスパイクのピンの長さは９ｍｍ以内、本数は片足１１本以内とする。	
（２）アスリートビブスは、主催者が準備したものを使用する。	

１３ 参加制限	
（１）一人１種目とする。	



（２）中学・高校の４種目合計で先着順８００名程度とし、定員に達した時点でエントリーを締め切

る（種目別の定員は設けない）。先着順は、長崎陸上競技協会ホームページ申込フォームの受信時刻

により判定する。	

１４ 参加費	
中学生・高校生 一律 １名 1,000 円	
スペシャルレース出場選手の参加費は無料とする。ただし、交通費等の負担の取り扱いについては協

議中。	

１５ 申込方法	
申込受付および参加費の振込は、一般財団法人長崎陸上競技協会に委託して行う。	
※本項の申込手続は、中学・高校の各種目に出場する選手を対象とする。スペシャルレースは一般

公募を行わないため、申込みは不要である（申込フォームから申し込まないよう注意すること）。	
（１）申込期間：２０２６年８月２３日（日）〜９月１２日（土）（先着順・定員到達次第締切）	
（２）申込方法：次の手順による。	
 ①長崎陸上競技協会ホームページからのデータの入力・送信	
 ②データの印刷・郵送	
 ③参加費の振込（下記（４）による）	
 ①については長崎陸上競技協会ホームページ内の申込用データを用い、同ホームページ内の申込

手順を熟読のうえ実施すること。選手の申込番号は長崎陸上競技協会登録番号とする。	
〈申込書送付先〉〒８５４－００６１ 長崎県諫早市宇都町２７－１	
 長崎県立総合運動公園陸上競技場内 一般財団法人長崎陸上競技協会 宛	

（３）出場者発表：９月１３日（日）に出場者・競技日程・エントリーリストを長崎陸上競技協会ホ

ームページおよび大会公式ホームページで発表する。	
（４）参加費の振込：出場者は、９月１３日（日）〜９月２０日（日）の期間に指定口座へ参加費を

振り込む。手数料は各自負担とし、振り込まれた参加費は、大会が中止となった場合を含め、理由の

如何にかかわらず返金できない。	
〈参加費振込先〉	
 ・ゆうちょ銀行から振り込む場合 ０１７４０－６－１２４３５５	
 ・他金融機関から振り込む場合 店名 一七九（イチナナキュウ） 店番 １７９	
  当座貯金 口座番号 ０１２４３５５	
  加入者名 一般財団法人長崎陸上競技協会	
 ※振込人名義は必ずチーム名（個人名）とすること。	

（５）出場確定：参加費の入金確認をもって出場確定とする。	

１６ 表彰	
各種目のＡ決勝１位〜３位の入賞者に賞状および記念品を進呈する。	

１７ 欠場について	
（１）９月２７日（日）までに欠場が判明した場合は、下記問い合わせ先へメールで連絡すること。	
（２）大会当日（１０月４日（日））の欠場届は、競技場玄関付近のＴＩＣに提出するか、メールで

連絡すること。	

１８ 個人情報	
（１）主催者は、個人情報の保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づ

き取り扱う。取得した個人情報は、競技会の資格審査、プログラムの編成および作成、記録発表、そ

の他陸上競技会の運営および陸上競技に必要な連絡等のみに利用する。	
（２）本大会は、テレビ放送およびインターネット上で動画配信を行う場合がある。	
（３）大会の映像・写真・記事・個人記録等は、主催者が承認した第三者が大会運営および宣伝の目

的で、各種媒体に掲載することがある。	
（４）出場選手の名前および所属をプログラム等に掲載する。	

１９ その他	



（１）競技中に発生した傷害・疾病等については、主催者が応急手当を行う。	
（２）大会参加により診察・治療を要する事態が生じた場合は、一般財団法人長崎陸上競技協会が加

入する傷害・賠償責任保険の範囲内で対応し、それ以上の責任は負わないものとする。	
（３）感染症の発生状況、荒天が予測される場合等においては、本部判断により開催を中止する場合

がある。	
（４）競技日程（タイムテーブル）は別紙のとおりとし、確定後に長崎陸上競技協会ホームページ等

で公開する。	
（５）その他、大会運営に必要な情報については、随時、長崎陸上競技協会ホームページにて告知す

る。	

〈問い合わせ〉ＶＩＣＳＳ株式会社 宅島	Ｇ	スプリント対応窓口	
ＴＥＬ ０７０－９４００－０９４６（平日１０時〜１７時） info@vicss.co.jp	


