
2026年度　長崎県中学四種競技記録会

主催:(一財)長崎陸上競技協会　後援:長崎県教育委員会,(公財)長崎県スポーツ協会　主管:(一財)長崎陸上競技協会強化部

期日：2026年 6月20日(土) 競技場：トランスコスモススタジアム長崎（長崎県立総合運動公園陸上競技場）

日
男子

四種競技 1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位

氏名(学年)

学校名

種  目 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投 110mH 砲丸投

18.19 16.85 18.83 16.20 18.32 18.43 20.05 19.73

(-0.9m) (-3.9m) (-0.9m) (-0.9m) (-3.9m) (-0.9m) (-3.9m) (-0.9m)

得  点 506 469 640 404 447 362 710 369 494 406 484 369 345 410 371 337

種  目 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m 走高跳 400m

得  点 536 637 426 551 488 642 389 439 488 407 352 456 283 489 317 333

日
女子

四種競技 1 位 2 位 3 位 4 位 5 位 6 位 7 位 8 位

氏名(学年)

学校名

種  目 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳 100mH 走高跳

15.21 17.23 18.19 17.95 20.46 21.42 23.03 22.16

(-0.3m) (-2.9m) (-0.3m) (-0.3m) (-2.9m) (-0.3m) (-2.9m) (-2.9m)

得  点 814 689 571 621 469 460 494 523 265 359 195 0 100 312 148 0

種  目 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m 砲丸投 200m

27.75 27.73 29.13 28.66 29.54 30.49 32.43 34.17

(-1.8m) (-1.8m) (-1.8m) (-1.8m) (-1.8m) (-1.8m) (-1.8m) (-1.8m)

得  点 414 651 310 652 488 545 276 580 356 515 412 448 237 326 458 231
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1m35 57.85 1m40 1:02.48

山口　乃葵  (1)

837

長崎日大

浦江あかね  (2)
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1m50 59.251m55

7m33 8m20 5m46

1m41 1m25
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1m45 58.77
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