
令和 8 年度 長崎地区中学陸上競技新人大会 
 

いつも競技役員・審判へのご協力ありがとうございます。 

長崎市陸協主催の大会では委嘱状の送付は行いません。 

委嘱状が必要な方は、遠慮なくお申し出ください。 

長崎市陸協 総務・鷲尾  nagasaki-city@jaaf.nagasaki.jp  までご連絡ください。 

審判編成については添付を見てご確認ください。 

 

受付開始：７時１５分～ 

 

監督会議・競技役員打ち合わせ ８時 15 分 正面玄関 

 

審判・役員の方には弁当を準備しますが、補助員の弁当は準備いたしませんので、 

各自で準備してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ↑正面玄関 

＜開門時の注意事項＞ 

開門時間は７時とします。事故防止のため開門時は中央の門のみ開けます。 

階段では待たないようにお願いします。走ったり門の隙間から無理やり入らないよう

にしてください。(係員を配置します。)観客席の場所取りはご遠慮ください。また、

車いすスペースは利用者のために空けておいてください。 

 



A NAGAYO SC 長崎琴海

B STR Victoire 三重 西浦上

C 丸尾 南部AC 西彼

D 土井首 大崎 長崎 大瀬戸 小島 小江原 山里 岩屋 西海 長崎東

E 村松ク 東長崎 梅香崎

F 桜馬場 橘 淵 長崎AC

G 福田 緑が丘 長大附属

選手待機場所

A
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トラック競技 フィールド競技

招集 招集 招集
組 完了 完了

1 9:30 共 男 400m T決 2 全 9:15 1 9:35 共 男 砲丸投 決 7 9:05

2 9:40 共 男 3000m 決 全 9:25 2 9:40 共 男 走幅跳 決 25 9:10

3 10:00 1 女 100m T決 6-T 1～4 9:45

5～6 9:55

4 10:20 2 女 100m T決 6-T 1～4 10:05

5～6 10:15

5 10:40 1 男 100m T決 13-T 1～4 10:25

5～8 10:35

9～12 10:45

13 10:55 3 11:10 共 女 走高跳 決 8 10:40

6 11:20 2 男 100m T決 7-T 1～4 11:05

5～7 11:15 4 11:30 共 女 砲丸投 決 11 11:00

7 11:45 1 女 800m 決 全 11:30

8 11:50 2 女 800m 決 全 11:35

9 11:55 共 男 800m 決 全 11:40

10 12:10 1 女 80mH T決 2 全 11:55

11 12:20 共 女 100mH T決 2 全

12 12:30 1 男 100mH T決 2 全

13 12:40 共 男 110mH 決 全 12:25

12:45 ～ 13:40  休息

12 13:40 1 女 200m T決 2 全 13:25 5 13:40 共 女 走幅跳 決 22 13:10

13 13:45 2 女 200m T決 2 全 13:30 6 13:45 共 男 走高跳 決 6 13:15

14 13:55 1 男 200m T決 4 全 13:40 7 13:50 共 女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決 8 13:20

15 14:10 2 男 200m T決 3 全 13:55 8 13:50 共 男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決 11 13:20

24 14:30 共 女 1500m 決 全 14:15

25 14:40 1 男 1500m T決 2 全 14:25

26 14:55 2 男 1500m 決 全 14:40

27 15:10 1 女 4×100mR 決 全 14:55

28 15:15 1 男 4×100mR T決 2 全 15:00

29 15:25 共 女 4×100mR T決 2 全 15:10

30 15:35 共 男 4×100mR T決 2 全 15:20

15:45 終了
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