
「かけっこ教室」開催要項 

１．目  的  スポーツの基礎となる「かけっこ」について、歩き方・走り方（フォーム）など

簡単な実技や練習方法をわかりやすく指導し、「かけっこ」を通してスポーツの

楽しさや喜びを味あわせる。また、陸上競技を普及、振興させること並びに体育

施設の有効活用を目的とする。 

２．主  催  公益財団法人佐世保市体育協会 

３．主  管  佐世保市陸上競技協会 

４．講  師  佐世保市陸上競技協会 

５．開催日時 

期 実施予定日 開催時間 

１ 
７月 ４日（土）・ ７月１８日（土） 

８月 ８日（土）・ ８月２２日（土） 
14:00～16:00 

２ 
９月 ５日（土）・ ９月２６日（土） 

１０月 ３日（土）・１０月２４日（土） 
14:00～16:00 

６．場  所  総合グラウンド陸上競技場（佐世保市椎木町無番地） 

７．対 象 者  小学１～６年生 

８．定  員  各期６０人（申し込み多数の場合は抽選） 

９．参 加 料  各期１，３００円（傷害保険料含む）※初日にお支払いください。 

10．申込・問合せ  往復ハガキでお申し込みください。◎先着順ではありません。※締切日必着 

        往復ハガキの記入方法 
         [往信のオモテ] 

            〒８５８－０９２５ 佐世保市椎木町無番地 総合グラウンド管理事務所 

           「かけっこ教室」係 

          [往信のウラ] 

① 参加者の名前 ②性別 ③生年月日 ④住所 ⑤電話番号（自宅・携帯） 

            ⑥学校名・学年  ⑦この教室を何でお知りになったか 

           [返信オモテ] 

① 自分の郵便番号 ②自分の名前 ③自分の住所 

           [返信ウラ] 

            当財団から連絡を印刷しますので、何も書かないでください。 

          ◎定員を上回る応募があった場合は、主催者において抽選を行います。 

          ◎参加の結果は、締切日後７日以内に返信ハガキで通知します。 

          ◎ご兄弟での参加の場合は、１枚での申し込み可能です。 

         <お問い合わせ>４７－３１２５（総合グラウンド管理事務所） 

                問合せ時間 午前９時～午後５時 

        【募集期間】〈１期〉平成２７年 ５月１８日（月）～ ６月 ５日（金） 

〈２期〉平成２７年 ７月 ６日（月）～ ７月２４日（金） 

11.そ の 他  ・運動のできる服装、飲み物、タオル、着替えを準備してください。 

        ・運動中の万一事故が発生したと時は、応急処置は行いますが、以後の責任は傷

害保険の範囲で対応させていただきます。 

        ・一旦納入された参加料は、返金できませんのでご了承ください。 

       ・申込により保有した個人情報については、当財団の事業以外の目的には利用  

いたしません。又、事業の様子（画像）をホームページ等に掲載いたしますの

でご了承ください 

         ・やむを得ず日程を変更する場合がございますので、ご了承ください。 


