
 佐世保陸協 2026第 10回チャレンジ駅伝大会 参加募集！

 ＊チャレンジ練習会の駅伝形式です。各チームでタイムを計測して、終了後

に結果表に記入してください。 

日時令和８年２月７日（土） 受付８：００～８：３０正面玄関 

小学生   １区スタート   ９：３０、 

中学生以上、１区同時スタート１０：００  予定。 

場所  佐世保市総合グランド・野球場含む外周ジョギングコース 

＊中継場所は、全区間固定で、正面玄関前の中央線とします。 

参加費  無料（ただしスポーツ保険などは各チームで加入すること。練習会

形式なので、ケガ等の対応は各チームでお願いします） 

種目 小学生チームの部  １.１ｋｍコース１人１周 ×５区間 

    中学生チームの部  ２ｋｍ×５区間 

        一般の部  ２ｋｍ×５区間（1人 2区間走っても OK） 

＊１.１ｋｍコース→総合グランド内ジョギングコース 1.15ｋｍです。 

＊タスキ貸し出し可。陸上以外のクラブでも参加ＯＫです。 

＊男女混合可、タイムは各チームで計測。選手区間は当日オーダー用紙に記入。 

＊距離練習用として、2区間分の距離を１選手で走ってもＯＫ。 

＊各上位 3チームに賞状を用意します。 

＊自主運営のため、補欠で走らない人は、安全誘導、コース観察をお願いしま

す。（野球場、消防所前など）走路はトリムコースです。 

申し込み 参加チーム名とチーム数、代表者名・携帯番号が必要！ 

差出人は、必ずタイトルに「チャレンジ駅伝申し込み」と氏名を明記。 

選手名、オーダーは当日受付で記入しますので、事前に必要ありません。 

 1 月 26 日(月)～1 月 30 日（金）１２時までに↓メールで申し込み願います。 

yokotayusuke2006@yahoo.co.jp   佐世保陸協 横田（世話係） 

または、０９０－４９９０－３４９２（SMSでも OKです。） 

＊職場（学校）には電話しないでください。 

  後日連絡（雪のため中止！など）があるときはホームページまたは、各チ

ームに申し込みされたメール連絡先でおしらせします。 
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